
(A)美國短期接待家庭計劃

計劃長度：一到四星期 (亦可安排五至八星期計劃，個別處理)

出發日期：全年

參加年齡：青少年到25歲的成人均可參加

計劃地點：南加州 (近洛杉磯) 或 北加州 (近三藩市)

計劃費用：港幣32,920 (一星期計劃) / 港幣35,160 (兩星期計劃)

港幣37,520 (三星期計劃) / 港幣39,160 (四星期計劃) 

費用包括：來回機場接送、來回機票、膳食、住宿、保險、區代表跟進

計劃特色：

• 入住當地接待家庭

• 親身感受當地生活及文化



(B)美國短期農場/牧場體驗計劃
計劃長度：一到八星期

出發日期：全年

參加年齡：15歲 - 25歲

計劃地點：全國任何一個州份

計劃費用：港幣32,920 (一星期計劃) / 港幣35,160 (兩星期計劃) / 港幣37,520 (三星期計劃) 

港幣39,160 (四星期計劃) / 港幣41,120 (五星期計劃) / 港幣44,360 (六星期計劃)

港幣46,600 (七星期計劃) / 港幣49,680 (八星期計劃)

費用包括：來回機場接送、來回機票、膳食、住宿、保險、區代表跟進、

每日來往接待家庭及農場/牧場的接送 (如有需要)

計劃特色：

• 入住美國當地農場/牧場 (如農場/牧場內沒有合適的住宿，機構會在農場/

牧場附近安排接待家庭住宿並提供每日的接送服務)

• 親身感受當地農民/牧場主的生活及文化

• 每日 (由農場主人/牧場主帶領) 2-6小時的農場/牧場工作 (例如：飼養動物、

替動物沐浴、清洗農場/牧場、等等)



(C)美國短期義工交流計劃
計劃長度：二到八星期

出發日期：全年

參加年齡：18歲 - 30歲

計劃地點：加州為主，中西部州份及東岸州份亦有可能

計劃費用：港幣34,960 (兩星期計劃) / 港幣37,160 (三星期計劃) / 港幣38,560 (四星期計劃) 

港幣41,120 (五星期計劃) / 港幣43,600 (六星期計劃) / 港幣45,840 (七星期計劃) 

港幣48,080 (八星期計劃)

費用包括：來回機場接送、來回機票、膳食、住宿、保險、區代表跟進

計劃特色：

• 入住當地接待家庭

• 親身感受當地生活及文化

• 每星期不少於20小時的義工活動 (義工活動地點為非牟利機構、教育團體、

療養院、社區外展工作、等等)

• 不須進行義工活動時可以自由探索或觀光


